
URBAN-UNICYLING 
Urban Unicycling präsentiert von Rideone – Das ist extremes 
Einradfahren in verschiedenen Disziplinen. Im ‚Flatland‘ 
geht es nur ums eigene Rad und Tricks, während sich ‚Street‘ 
um Stunts an Hindernissen wie Treppen dreht.

WASSERSPORT 
Einen Ausflug aufs kühle Nass mit dem Kanu-Club Hilden:  
Im Kanu geht es unter Anleitung aufs Wasser.  
Auch die Segler-Gemeinschaft ist vor Ort. Ahoi!

DEUTSCHES SPORTABZEICHEN 
Alle besonders aktiven Sportbegeisterten können mehrere 
Disziplinen für das Deutsche Sportabzeichen absolvieren. 
Lizenzierte Prüfer des Stadtsportverbandes Hilden stehen 
mit Rat und Tat zur Seite.

BUNTES BÜHNENPROGRAMM 
Traditionell treten mehrere Live-Acts auf der HISPO-Bühne 
auf. Vielfältige Shows und Präsentationen sorgen für 
Staunen und Begeisterung.

BITTE BEACHTEN SIE: 
Aufgrund der knappen Parkplatzsituation  
empfehlen wir eine Anreise mit ÖPNV,  
Fahrrad oder zu Fuß.

Über 1.000 Sachpreise!

HISPO-Pass abholen,

Stempel sammeln

und gewinnen!

Stadtsportverband Hilden e.V. 
Grünstraße 4 · 40724 Hilden

Email: info@hispo.de

MAL-WETTBEWERB  
Du hast Spaß am Malen und bist zwischen 3 und 14 Jahre 
alt?  Dann nimm am Mal-Wettbewerb für Kinder teil. Kleine 
tolle Preise warten auf die Gewinner, mitmachen lohnt sich. 
Setze deiner Fantasie keine Grenzen und male ein Bild zum 
Thema „Sport ohne Grenzen“! 

CAGE-SOCCER  
Fußball im Käfig organisiert die Sp.-Vg. Hilden 05/06.  
Unter anderem findet ein extra angesetztes Bambini-Turnier 
statt. Hier spielt sich keiner ins Aus!

BUBBLE-SOCCER  
Fußball mit Spaß-Faktor bietet der FSV Mädchenpower 
an. Rempeln und Körpereinsatz ohne Verletzungsgefahr 
sind möglich und erwünscht.

GRAFFITI-CONTEST 
Kunst aus der Dose erschaffen mehrere Künstler, die am  
Graffiti-Contest teilnehmen. In den Werken findet sich das 
Thema „Sport ohne Grenzen“ wieder und wird auf kreative  
Art und Weise umgesetzt.

FOTO-BOX  
Ein Foto am Strand mit Familie und Freunden: Das geht 
nicht nur im Urlaub! Die Radio Neandertal Foto-Box 
macht es möglich. Bitte lächeln!

SPIELMOBIL  
Hüpfburg, Bungee Run, Pedalos, Trikes und Co.: Das be-
liebte Spielmobil der Stadt Hilden darf auf keinem Fest für 
Kinder und Familien fehlen! Austoben und dabei Spaß 
haben ist garantiert. Kommt vorbei und macht mit! 

SKATE-CONTEST 
Zusammen mit dem Rollhaus Solingen bieten wir Euch die 
inoffizielle Hildener Skateboard-Stadtmeisterschaft.  
In 2 Kategorien (bis 15 Jahre und ab 15 Jahre) werden 
von offiziellen Judges die besten Skater ermittelt. Coole 
Sachpreise zu gewinnen! 

SPORT- UND KINDERSACHENTRÖDEL  
Anlässlich des 50. Geburtstags der HISPO findet erstmalig 
ein Sportartikel- und Kindersachentrödel statt. Die ganze 
Familie kann alles, was nicht mehr benötigt wird, nachhaltig 
an andere Familien weitergeben oder auf Schnäppchenjagd 
gehen. Von 11 bis 17 Uhr, Schulhof Helmholtz-Gymnasium.

KLETTERFELS 
Für alle, die immer schon hoch hinaus wollten:  
Der über 7 Meter hohe Kletterfels ist eine echte Heraus-
forderung und wird von der Hildener Bergstation betreut.

JONGLAGE UND ARTISTIK  
Zirkus zum Mitmachen für Klein und Groß. Die Abteilung 
des SV Hilden-Ost bringt Spektakuläres bei: Jonglage mit 
allem was fliegt!
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HISPO-Pass
anzeiger24.de 

Mutprobe: Scherbenlaufen uvm.
HAT Hilden

Infostand
Herzlauf Hilden 

1. Hilfe / Sanitäter
Johanniter Hilden 

Fallschule und Kräftemessen
Judo-Club Hilden 1951

Infostand
KG Kniebachschiffer 

Foto-Box 
Radio Neandertal

XXL-Rasenschach für Groß u. Klein
Schachverein 1922 Hilden 

Karate hautnah
Shotokan Karate Hilden

Snowboard-Simulator
Ski-Club Hilden

STÄNDE & AKTIONSFLÄCHEN HISPO 2018

B
Kletterfels 
Bergstation

C

BÜHNE

E
Mal-Wettbewerb für Kinder
Art by Danny G 

Outdoor Fitnesstraining
Corefit Hilden 

Infostand und Tombola
Dance Academy Hilden 

Urban Unicycling 
Rideone Einradschule NRW

D
Street Dance Workshop*
Dance Academy Hilden 

F

HISPO-PASS 2018
Über 1.000 Gewinne warten auf Dich.  
Erkunde die HISPO und ihre Aktionen,  
sammle so viele Stempel wie möglich und  
tausche den Pass gegen Tombola-Gewinne 
ein. Den HISPO-PASS und die Tombola  
findet ihr am Stand von anzeiger24.de.

Paarlauf
TuS 96 Hilden - LG Hilden

Hüpfburg & Bungee Run
Spielmobil Stadt Hilden

Infostand
Sportmühle Hilden

Infostand
Sportpark Hilden

Laser-Schießen
St. Seb. Schützenbruderschaft Hilden

Jonglage & Artistik
SV Hilden-Ost & AOK Rheinland 

Bühne für Live-Acts
Stadtsportverband Hilden

Infostand
Stadtsportverband Hilden 

Tennis für Jedermann
TC Stadtwald

Sprint-Test mit Lichtschranke 
TuS 96 Hilden - LG Hilden

Ninja Warrior uvm.
TuS 96 Hilden 

Basketball-Contest
Ballers‘ Paradise

EMS-Training
Chaems Personaltraining 

Bubble-Soccer
FSV Mädchenpower

Kanufahren
Kanu-Club Hilden 

Promotionbus
Kieser Training

Trommelworkshop für Kinder
Praxis Energiearbeit Hilden

Segeln in Hilden
Segler-Gemeinschaft Hilden

Infomobil
Venenklinik

Graffiti-Contest
Risance Objektgestaltung

Skate-Contest
Rollhaus Solingen

Deutsches Sportabzeichen
Stadtsportverband Hilden

Freerunning
TuS 96 Hilden - Flying Falcons

Inline-Skaterhockey
HAT Hilden - Hilden Flames 

Cage-Soccer
Sp.-Vg. Hilden 05/06 

Sport- & Kindersachentrödel
Stadtsportverband Hilden

Infostand
Stellwerk Stadt Hilden


